MONTPELLIeR

LABeLLISE Lycee SPORTIF




MONTPELLIeR

LABELLISe LYCee SPORTIE |

®*5: L'orientation pc

*6: Questions et échanges

%




MONTPELLIeR

LABELLISe LYCée SPORTIF

75% des coefficients de la discipline a

baccalauréat sont liés a des épreuves théoriques!

en avec

% Des :

®* MODALITES de sélection : log A NET a l'issue de la seconde: 60
places (2 groupes), bon dossier scolaire indispensable.
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- Controle continu : 40 % : les enseignements de Premiére et/ou Terminale non

évalués au controle terminal

®* Non évalué par les enseignants de

®* Epreuve de spécialité : coefficient 16

® Grand oral : coefficient 10
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® Fn Premiere

En Terminale : : témporain
(Histoire

® Projet = Préparér et @ age (APSA au choix dans le cadre
de I'AS)

- Pratique:
® En Premiére : 3 APSA : Demi Fond (CA1), Escalade (CA2), Musculation (CAS5)

/En Terminale : 3 APSA : Danse (CA3), Badminton Double/ Volley Ball (CA4)




Epreuve de Spécialité

2 Parties

Moyenne des deux
parties /20

Coefficient 16

Grand Oral

Coefficient 10

ECRIT DE
SPECIALITE
/20

ORAL DE
SPECIALITE
/20
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- Deux parties:
Porte sur le programme théorique « Enjeux de la i)
pratique sportive dans le monde contemporain » de Terminale

(deux sujets au choix) portant sur
I'intégralité du programme théorique des deux années

Pratique/12:

Prestation physique choisie par le candidat parmi deux possibles
tirées au sort (tirage au sort de deux CA) par Madame la rectrice
3 mois avant 'épreuve

Analyse vidéo/08:

Séquence vidéo réalisée par le candidat sur ’APSA de son choix
parmi les APSA enseignées durant les deux années. Le candidat
présente sa séquence ( 1 a 3 minutes) puis répond aux questions du

jury
Le candidat présente deux questions adossées sur les deux

enseignements de spécialité, et prépare une réponse
argumentée a ces deux questions.

Une des deux questions est choisie par le jury.
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® Pour mettre toutes les chances de son coté:

o
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Cumuler un maximum d’expériences dans le milieu sportif

groupes de teur d’AS, pompier volontaire..

- Cumuler un maximum de diplomes: PSC1, Jeune officiel AS académique/ national, Surveillant
de Baignade, BNSSA, diplomes fédéraux (ex: initiateur..), BAFA (le BAFA est un gros « plus »

dans un dossier, méme un BAFA en cours de réalisation)

®* NB: Les sportifs listés «« Haut Niveau » sont prioritaires pour une admission en STAPS



